Setlementti

Ammatillinen kuntoutus (Kela)

Tyokokeilu ja Tydhénvalmennus

Kenelle?

e Sinulle tydikdinen nuori tai aikuinen, jolla vamma tai sairaus on aiheuttanut tai

arvioidaan aiheuttavan tyd- tai opiskelukyvyn ja ansiomahdollisuuksien
olennaisen heikentymisen lahivuosina.

e Myads sinulle 16-29-vuotias, jolla on vaikeuksia edeta opintoihin tai tydelamaan.

Mila?

o Tydkokeilussa saat tukea itsellesi soveltuvan ammattialan, tydtehtavan tai
opiskelualan Idytamiseen. Kesto max 15 tapaamista ja 45 kuntoutuspdivaa.
Vaiheet: tyokokeilun suunnittelu, tydkokeilupaikan etsintd seka tyoskentely
tyokokeilupaikalla.

e Tyéhénvalmennuksessa sinua tuetaan tyollistymaan palkkatyéhon tai yrittajaksi.
Kesto max 25 tapaamista ja 95 kuntoutuspaivaa. Vaiheet: tydnhaun suunnittelu,
tyonhaun tuki seka tydskentely tyopaikalla.

Milen?

e Toimita ammatillinen kuntoutushakemus (lomake KU101) ja [aakarilta saatu B-
lausunto Kelaan. Nuori 16-29 -vuotias; toimita nuoren ammatillinen
kuntoutushakemus (lomake KU143) Kelaan. Kun haet nuoren ammatilliseen
kuntoutukseen, et tarvitse laakarinlausuntoa.

e Kun saamme kuntoutuspaatdoksen, otamme sinuun yhteytta ja sovimme kanssasi
kuntoutuksen kaynnistamisesta 2 viikon sisalla.

e Voit hakea kuntoutuksen ajalle kuntoutusrahaa ja matkakorvauksia Kelasta.
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